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NIEDERSACHSISCHER JU-JUTSU VERBAND E.V.
SELBSTVERTEIDIGUNG - FITNESS - WETTKAMPF

Kombiniertes Kader- und Landesstiitzpunkttraining LS (Hannover)
NE WAZA, DUO & Fighting 2019

Veranstalter: Niedersachsischer Ju-Jutsu Verband e.V.

Die kombinierten Kader- und Landesstlitzpunkttrainings LS setzen
sich immer aus einem Kadertraining von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
sowie einem Landesstitzpunkttraining von 13:00 Uhr bis 15:00
Uhr zusammen.

Die MaBnahmen koénnen auch einzeln besucht werden, eine
zusammenhangende Teilnahme wird aber empfohlen.

Dojo des OSP Nds., Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 2a,
30169 Hannover

) So. 24. Februar DUO & FIGHTING ab U14 bis Damen/Herren
Daten/Zeit NEWAZA (ab 13:00 Uhr)
sowie Ort
So. 07. April DUO & FIGHTING ab U14 bis Damen/Herren
NEWAZA (ab 13:00 Uhr)

So. 02. Juni DUO & FIGHTING ab U14 bis Damen/Herren
NEWAZA (ab 13:00 Uhr)

So. 15. September DUO & FIGHTING ab U14 bis Damen/Herren
NEWAZA (ab 13:00 Uhr)

So. 10. November DUO & FIGHTING ab U14 bis Damen/Herren
NEWAZA (ab 13:00 Uhr)

Michael Hoéflich, 4. DAN 1], Trainer B LS, Sportdirektor NJJV

Alexander Siems, 4. DAN JJ, Diplom Trainer, Ltd. Landestrainer

Christian Teuber, 3. DAN 1], Trainer A LS, Landestrainer NJJV
Referenten Niklas Martin, 2. DAN 1], Trainer B LS, Landestrainer NJJV

Christoph Garbrands, 1. DAN 1]J, Trainer B LS, Landestrainer NJJV

Jakob Rackisch, 1.Kyu Judo / Submission Wrestling

Olaf Pltz, 2. DAN ]

Im NE-WAZA, DUO und Fighting aktive
Kinder und Jugendliche sowie interessierte Trainer

Teilnehmer:
Mitglieder des Landeskader Niedersachsen
Wettkampf- und Leistungssportinteressierte Ju - Jutsuka
Kosten: FérdermaBnahme des NJJV e.V.
Meldung: An Ltd.Landestrainer@njjv-leistungssport.de
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Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltungen des NJJV

beinhalten die Zustimmung zur Veréffentlichung von angefertigten

Foto- und Filmaufnahmen durch Beauftragte in den Publikationen
Weitere Infos: des DJJV und NJJV.

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des NJJV stimmt jeder
Teilnehmer der DSGVO-konformen Nutzung seiner
personenbezogenen Daten im Rahmen des Datenschutzhinweises,
der auf der Homepage des NJ]JV unter Datenschutz zu finden ist,
zu. (www.datenschutz.njjv.de)
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